Erase una vez, en un lugar muy lejano, una nifia que se llamaba Lila. Vivia con su
madre y hermanas en el Poblado de las Rosas, sobre una montafia a la que se
accedia por un sendero cuajado de rosales.

En ese poblado, las personas nacian con unas pequeias y hermosas alas que se
iban desarrollando a medida que crecian. Con esas alas podian moverse por
encima del suelo, flotando de un sitio a otro para desplazarse.

Lila era la pequeia de tres hermanas. Era una nifia muy especial, tenia unos
grandes ojos marrones y, desde bien pequefia, mostraba interés por todo lo que le
rodeaba. Le gustaba mucho explorar, era curiosa e intrépida.

Un dia, mientras jugaba con sus hermanas y amigas en la ladera de la montafa, se
dio cuenta de que las puntas de sus alas estaban algo curvadas hacia abajo, pues a
las nifas, en cuanto nacian, les colocaban unos aros dorados para decorarlas.
Después de mucho observar, Lila llego a la conclusion de que, sin esos aros, sus
alas tendrian las puntas hacia arriba y, quizas, permitiria que creciesen mas y asi
elevarse mas del suelo. Sin dudar un segundo, Lila decidié quitar los aros de sus
alas, para sorpresa de sus hermanas, pues nadie lo habia hecho antes.

Al llegar a st casa, su madre le reprendid y le obligd a colocarse de nuevo los aros
dorados, pues ella era una nifia y las nifias “siempre” habian llevado esos aros.

Lila se los coloco de nuevo, contrariada. No queria que su madre se molestara.

Dias después, al pasar por la plaza volviendo de la escuela, Lila se dio cuenta de
que las mujeres que alli intercambiaban sus alimentos vestian unos ropajes grandes
y pesados que impedian el movimiento libre de sus alas. De nuevo, la nifia penso
que, con ropas mas ligeras, las mujeres podrian desplazarse con mayor agilidad y

asi facilitar el transporte de sus bienes. Lila se acercé a una de ellas y le preguntd



por qué llevaban esas ropas tan incOmodas. La mujer se rid y le contestd que esa
era la vestimenta que “siempre” se habia llevado.

- Cuando una mujer se hace adulta y se empareja para formar una familia, esta es la
ropa que tiene que llevar- le dijo.

Lila se marché a casa, decepcionada y pensativa. ¢ Por qué nadie se cuestionaba
esas cosas? Ella se habia dado cuenta de cémo sufrian las alas de las mujeres,
veia cdmo, poco a poco, se iban torciendo y atrofiando hasta perder su capacidad

de flotar... Lila se preguntaba si alguna vez pudieron incluso volar.

Semanas mas tarde, la hermana mayor de Lila llegd a casa llorando y con sus alas
pintadas de color rosa. La pintura era densa, olia fatal y su hermana, que apenas
podia desplazarse del peso, iba dejando un reguero rosa por el camino al arrastrar
la parte inferior de sus alas.

Su madre se apresurd a consolarla bajo la atenta mirada de Lila.

- Carifo, tranquila, pronto se secara la pintura y se pasara el mal olor. ;Le has dado
el cesto de maiz a la sefiora Artemisa como muestra de agradecimiento?

La nifia trataba de calmarse y, secandose las lagrimas, contestd afirmativamente
con la cabeza.

- ¢, Qué le pasa, mama? ; Por qué llora Azucena? - pregunté Lila.

- Tu hermana se esta haciendo mayor. Todas sus amigas pasaran por lo mismo y tu,
algun dia, también - contesté su madre tratando de esbozar una sonrisa que no
terminaba de dibujarse en su rostro.

- Pero mama, Azucena lo esta pasando muy mal. Y sus alas ya no podran hacerle
flotar como antes, sus plumas pesan mucho con esa pintura - protesto Lila.

- Lila, por favor, déjalo ya. Asi son las cosas, siempre se ha hecho asi - dijo su

madre, tratando de zanjar la conversacion.



- iMe da igual que siempre se haya hecho asi! jYo no pienso pintarme las alas, ni
ponerme ropajes incomodos! ;Y ahora mismo me voy a quitar estos aros absurdos
que lo unico que hacen es impedirme volar! - contesto Lila arrancandoselos y
elevandose hasta el techo con sus alas totalmente desplegadas.

- jLila, baja ahora mismo! - grité su madre.

Pero la nifia abrié la puerta y salié volando torpemente ante la mirada atonita de su
madre y sus hermanas.

Una vez fuera, traté de controlar el vuelo. Al fin y al cabo, nunca antes se habia
elevado tanto del suelo y le costaba mantener el equilibrio. Volé por encima de la
plaza, sorprendiendo a las personas que alli se encontraban, y decidid ir en busca
de la sefiora Artemisa. Seguro que ella, con sus afos y su sabiduria, podria
ayudarla a encontrar una solucion a todo ese sinsentido.

La sefora Artemisa era la mujer mas sabia del poblado. A ella acudian las personas
cuando enfermaban del cuerpo o del espiritu, pues ella conocia mejor que nadie las
hierbas necesarias y las palabras adecuadas para sanar todas las dolencias.

Lila la encontré en el huerto junto a su choza. La sefiora Artemisa no se sorprendio
al verla llegar volando.

- Querida Lila, - le dijo - sabia que algun dia lo lograrias. Lo que no me imaginé es
que lo harias tan pronto - rid, divertida.

Lila no entendia nada.

- ¢, Coémo que lo lograria? Sefora Artemisa, ¢ qué esta pasando?

La sefiora Artemisa hizo pasar a la nifa al interior de su choza, le ofreci6é una
infusidn y se dispuso a contarle los antiguos secretos del Poblado de las Rosas.

- Hace muchos, muchos afios, cuando nuestro pueblo aun no se habia marchado a

la montafia, vivia junto con otras civilizaciones alrededor de la Laguna de las Aguas



Afines. Alli la convivencia era pacifica y cada pueblo se nutria del agua magica de la
Laguna, disfrutando de sus beneficios. Habia paz y armonia, ya que solo se tomaba
lo necesario para la vida y se fomentaba el respeto y el cuidado hacia Gaia, nuestra
madre Tierra. Pero un dia, - continud con tristeza - uno de los pueblos quiso tener el
control absoluto de la Laguna y comenzd a construir un muro alrededor de ésta,
dejando solo acceso para ellos. Las gentes de los demas poblados se levantaron en
protesta, pero fue en vano... Hubo mucho dolor, mucha muerte...

>> Para acabar con la lucha, los demas poblados intentaron negociar con el pueblo
opresor. Pero éste quiso imponerse por la fuerza y establecid una serie de requisitos
para separar las civilizaciones, diferenciandolas entre ellas y asi controlar el acceso
a las aguas de la Laguna. Asignaron colores, ropajes, costumbres y, sobre todo,
trataron de controlar la capacidad de movimiento de sus alas, para evitar que las
gentes pudieran moverse liboremente.

- ¢ Por eso nuestro pueblo tiene estas costumbres tan antiguas? - interrumpio
indignada Lila.

- Exactamente. Nuestro pueblo, si queria sobrevivir, tenia que asumir esas normas
absurdas. La convivencia nunca volvio a ser pacifica. Las tensiones se sucedian sin
cesar, hasta que la situacion se volvié insostenible y regreso la hostilidad...
Entonces comenzo la huida.

La sefiora Artemisa bebio un sorbo de su infusidon y cerrd los ojos, tratando de
disipar los dolorosos recuerdos que venian a su mente.

Lila se aventuro a preguntar, timidamente:

- ¢ Y qué pasé con la Laguna?

- Gaia, nuestra madre Tierra, al observar lo que ocurria entre sus criaturas, tembld y

retumbd en un intento de separar la lucha. El muro construido alrededor de la



Laguna se derrumbd y el poblado opresor vol6 hacia el Litoral Azul. Nuestro pueblo
se traslado a lo alto de esta hermosa montafia, donde encontré un nuevo hogar.
Desde entonces, nadie osa volver a ese lugar. Hay demasiado dolor en sus
alrededores.

- ¢ Y cdmo se podria reparar el dano? ; Como podriamos recuperar nuestra esencia
y liberarnos de esta carga ancestral? - pregunto Lila.

- Hablas como un alma sabia - sonrio la sefiora Artemisa. - La unica opcién es
volver a la Laguna de las Aguas Afines, obtener el liquido sagrado y lograr que,
tanto nuestro poblado como el poblado del Litoral Azul, lo beban con la intencion de
recuperar la armonia perdida.

- iDe acuerdo! - Lila se levant6 de un brinco - Iré a la Laguna y conseguiré reparar
todo el dafio.

- Toma estas dos vasijas, mete en ellas el liquido. Una es para nuestro pueblo y la
otra...

- jPara el poblado del Litoral Azul! - interrumpié Lila con entusiasmo. - jGracias
sefora Artemisal

- Es un viaje peligroso, ve por el sendero de la Noche. Podras volar por él sin miedo
a que te descubran - le aconsegjo.

- jAsi lo haré!

Lila se marché volando con determinacidn hacia la Laguna. Estaba convencida de
que lograria devolver a su pueblo la libertad. La nifia no imaginaba que otro ser

alado procedente de la costa también se dirigia hacia alli...

Enzo era el hijo de Milo, el jefe del Litoral Azul. Era un nifio sensible y pensativo,
muy diferente al resto de los chicos de su poblado. El, como Lila, tampoco entendia

por qué le obligaban a asumir unas tradiciones que no tenian sentido. En su pueblo,



a los nifos desde bien pequenos, les obligaban a competir entre ellos,
entrenandolos en la lucha y en actividades de riesgo. Las alas crecian de forma
vigorosa y todo giraba en torno a la dominacion de unos sobre otros. Los nifios que
no destacaban por su fuerza y energia sufrian las mofas de sus compaferos.

Enzo era muy desdichado. No entendia el porqué de esa tradicion. Ademas, al ser
el hijo del jefe, sentia mayor presiéon pues algun dia él seria quien gobernaria a su
pueblo. Necesitaba compartir con alguien su pesar pero temia que se rieran de él,
asi que se dedicaba a pasar el tiempo entre los escritos antiguos de su civilizacion,
almacenados en los viejos baules de su familia.

Un dia, al mover uno de los pesados arcones llenos de recuerdos, encontré en el
suelo de la choza una especie de trampilla que conducia a una estancia en el piso
inferior. Enzo dudd un momento, no sabia si abrir aquella portezuela. Seguramente
se encontraba oculta por alguna razoén... Finalmente, se atrevio a abrirla. El polvo
acumulado durante afos se elevod formando una pequefia nube. Enzo traté de no
toser y, cuando el polvo se disipd, pudo observar con sorpresa el interior de la salita.
Dentro habia una estructura de madera desvencijada en cuyas baldas reposaba
toda una coleccidn de escritos antiguos. Al acercarse pudo comprobar que eran
mucho mas viejos que los que estaba acostumbrado a estudiar. Estos eran
anteriores a todo lo que él habia conocido y en ellos pudo leer la triste historia de la
Laguna de las Aguas Afines.

Enzo los estudio con atencion durante dias, escondiéndose para no ser descubierto.
Cuando acabd, se propuso redimir al Litoral Azul de su terrible pasado. Cogi6 varios

recipientes y partio hacia la Laguna.

Después de varios dias de viaje a través del Bosque de las Animas, Lila pasé por

una llanura cuyo camino acababa en un precipicio. Se acercé con cuidado al borde



de la sima y su respiracion se entrecortd al contemplar con desolacion las ruinas de
las antiguas civilizaciones que bordeaban la hermosa Laguna de las Aguas Afines.
Era un paisaje imponente. Aun se podia ver, a través de la frondosidad que habia
crecido salvaje tras la huida, los restos de las batallas libradas hacia tantos afios.
Lila observaba el horizonte con emocion y una pequeia lagrima escap6 rodando por
su mejilla.

Un movimiento a lo lejos la saco abruptamente de su ensonacion. Se agachd, en un
acto reflejo por protegerse, y pudo observar que se trataba de un nifio cuyas alas se
movian con una destreza que Lila no creia posible.

- Seguro que es un morador del Litoral Azul - se dijo asi misma.

La nifa observd sus movimientos y se dio cuenta de que él también se dirigia hacia
la Laguna portando unas extraias vasijas que, dedujo, serian para almacenar el
liquido magico. Lila no sabia qué hacer. No tenia mucho tiempo y habia que actuar
con rapidez, pues una ocasion asi no podia desperdiciarse. Finalmente, siguié su
instinto y descendid volando al ver que el nifio no suponia una amenaza para ella.
Con el batir de sus alas, éste se estremeci6 y tratd de esconderse, pero Lila se paro
junto a él impidiendo su movimiento. Al ver su reaccion, la nifa tratd de calmarlo:

- Me llamo Lila. Tranquilo, no te voy a hacer dafio.

Enzo empezd a comportarse como le habian ensefiado: desplegoé sus alas y, de un
salto, se colocé detras de Lila, adoptando una pose guerrera. La nifia no entendia
nada. Se dio la vuelta y volvié a hablarle, tratando de parecer calmada:

- No hace falta que te pongas asi, no vengo a pelear...

Enzo, al ver que la nifia no parecia peligrosa, bajé la guardia.

- ¢ Quién eres? - pregunto con cierta hostilidad.



- Me llamo Lila - contesto la nifia, observando con curiosidad los torpes intentos del
nifo por parecer amenazador.

- ¢, De donde vienes? ; Como conoces este sitio? - siguié preguntando Enzo.

- Vengo del Poblado de las Rosas.

- ¢ De la montafia? - pregunto el nifio asombrado, calmandose y plegando sus alas.

- Si.

Lila y Enzo se contaron sus historias y, cuando finalizaron su relato, se fundieron en
un abrazo lleno de comprension y confianza. Sabian que tenian una ardua tarea por
delante, que lo dificil comenzaba ahora... ;Cémo iban a lograr que sus pueblos
bebiesen el agua de la Laguna para recuperar algo que creian no necesitar? ; Como
hacerles ver que se podia recuperar la libertad, que podian deshacerse de unas
costumbres impuestas que les impedian vivir en armonia?

Enzo y Lila llenaron cuidadosamente sus recipientes con el agua magica de la
Laguna. Al hacerlo, pronunciaron unas palabras antiguas, una especie de conjuro
que aun se conservaba en la memoria de sus pueblos y que servia para honrar el
momento que se estaba viviendo:

“Cristal cristalino de Aguas Afines, la inmensa Laguna en este instante vive.

Que lo semejante comparta por fin todo lo que que brilla dentro se si”.

Al oir estas palabras, Lila y Enzo sonrieron. Sabian que lo que los unia era mucho
mas grande que aquello que los diferenciaba.

Con la energia del hechizo, idearon un plan para conseguir su propdsito: Volverian a
sus respectivos poblados después de intercambiar las vasijas y, una vez alli, darian
a beber el liquido magico a la jefa del Poblado de las Rosas y al jefe del Litoral Azul.
Debian hacerlo cuando el sol estuviera cercano a su puesta, mirando al ocaso y

repitiendo las palabras que aun pervivian en la memoria comun de sus pueblos.



Confiaban en que asi lograrian por fin librarse de las ataduras impuestas en aquel

tiempo aciago. Se abrazaron nuevamente y partieron hacia sus destinos.

Lila vol6 tan rapido como pudo, esta vez por el camino mas corto pues ya no temia
ser descubierta. Fue directamente a la casa de la sefiora Artemisa para que la
acompanara a buscar a Adelfa, la jefa del poblado. La sefiora Artemisa se deshizo
de sus pesados y antiguos ropajes y, con algo de esfuerzo, logré desplegar sus
alas, unas alas viejas y hermosas que aun conservaban la fuerza necesaria para
volar hacia el pueblo. Cuando llegaron ante la jefa del poblado, ésta no daba crédito
a lo que veia: una nifia y una anciana volando hacia ella, portando unas vasijas
llenas de agua y formando un alborto inaceptable en el pueblo. Lila le explicd toda
su aventura y le pidié que hiciera lo que habia pactado con Enzo. Pero la jefa no
s6lo no les hizo caso, si no que mando que se fueran y dejaran de provocar tanto
revuelo entre sus gentes. No queria saber nada. La nifia lloré de rabia e impotencia.
Por su parte, Enzo se apresurd a encontrar a su padre, pregunto a sus amigos y a
todo aquél que encontraba a su paso, despertando la curiosidad en los habitantes
del Litoral Azul. Cuando dio con el jefe, recuperé el aliento y se dispuso a narrarle
todo lo que habia descubierto. Le pidié que siguiera sus instrucciones para restaurar
el dafo causado tantos afios atras y recuperar la armonia entre las distintas
civilizaciones. Pero, al igual que en el Poblado de las Rosas, el padre de Enzo no
quiso saber nada de lo que el nifio le contaba. Para él suponia la pérdida de poder y
prestigio y no estaba dispuesto a consentirlo. Enzo, abatido, salié volando rumbo a
la Laguna de las Aguas Afines.

Una vez alli, cuando el sol estaba a punto de esconderse, el nifio se reencontrd con

su amiga, se abrazaron y lloraron con desconsuelo pues sus esfuerzos habian sido



en vano. Nunca se despojarian de aquellas tradiciones que les impedian vivir en
libertad...

Pero en ese momento, las tranquilas aguas del lago, de un color morado brillante
debido a los ultimos rayos del sol, comenzaron a formar ondas concéntricas,
procedentes de sus orillas. El suelo comenzé a retumbar y Lila y Enzo levantaron la
vista. Vieron con asombro que las nifias y los nifos de los poblados les habian
seguido hasta alli. Alrededor de la Laguna se habia formado una fila de seres
alados que les observaban con curiosidad y admiracién. Azucena, la hermana
mayor de Lila, fue la primera en meterse dentro del agua mientras pronunciaba las
palabras del conjuro. “Cristal cristalino de Aguas Afines...”. Las demas ninas y nifios
le siguieron y, de repente, las aguas comenzaron a emitir un brillo procedente de su
interior. Las voces se unieron, elevandose y repitiendo una y otra vez las palabras
magicas. La Laguna cobré vida y, en el centro, se formé un gran remolino de luz que
se elevo hasta el cielo formando una fuente magica y banando a todos los nifios y
nifias que no paraban de cantar, riendo y jugando. Se habia cambiado la historia.
Las nifias y nifios lograron deshacerse de sus cadenas y sus alas volvian a surcar el
cielo en libertad.

A lo lejos pudieron ver como unas antorchas se iban acercando. Eran las gentes de
los poblados, precedidas por Adelfa y Milo, que se aproximaban a la Laguna. Al ver
el maravilloso espectaculo se dieron cuenta del gran error que habian cometido y de
cémo sus criaturas les habian dado una gran leccion. Sin dudarlo, se metieron
dentro del agua entrelazando sus manos y formando un circulo magico de sanacion.
Finalmente, la paz habia sido restituida y ambos pueblos se propusieron acabar con

las tradiciones que les impedian vivir en igualdad y armonia.
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