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La  pregunta 7 

Richard Flanagan 
(Asteroide) 
 

“A veces me sorprende por qué nos empeñamos en volver a los comienzos; Por qué buscamos el hilo 

particular del que podríamos tirar para deshacer el tapiz que consideramos nuestra vida”. Eso es preci-

samente lo que se propone el autor en estas páginas: Deshilvanar su propia existencia, un camino que 

le llevará de H.G. Wells a los inicios de la física nuclear. 

A pedazos 

Hanif Kureishi 
(Anagrama) 
 

En la Navidad de 2022, mientras pasaba las vacaciones en Roma con su pareja, Isabella, Hanif Kureishi 

sufrió un desvanecimiento y se desplomó. Al recuperar la consciencia se encontró en el suelo, rodeado 

de un charco de sangre, y no tardó en descubrir que era incapaz de moverse. Una vez en el hospital, 

los médicos confirmaron que había quedado parapléjico.  

Los amigos de mi vida 

Hisham Matar 
(Salamandra) 
 

Khaled Abd Al-Hadí y Mustafá Al-Tuní, dos jóvenes libios de dieciocho años que esperan regresar a 

casa al acabar sus estudios, se conocen en la Universidad de Edimburgo a mediados de los ochenta. 

Durante una escapada de fin de semana a Londres, en un alarde de valentía y temeridad, se unen a 

una manifestación frente a la embajada de Libia. Cuando unos agentes de la legación abren fuego con-

tra los asistentes, los dos amigos caen heridos y sus vidas cambian para siempre. 
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A cuatro patas 

Miranda July 

(Random House) 
 

Una artista medio famosa anuncia su intención de cruzar el país en coche, de Los Ángeles a Nueva 

York. Afrontar un largo viaje por carretera parece un buen modo de repensarse a sí misma en el ecua-

dor de su vida. Media hora después de despedirse de su marido y su hije, sin saber muy bien por qué 

decide salir de la autopista y echarse en la cama de un motel anodino. 
 

Adultos  
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Loor 

Luis García-Rey 

(Espasa) 
 

“Axel, creo que he matado a alguien”. Con este enigmático whatsapp de su compañera Loor Galván, 

comienza la mañana del viernes 9 de marzo de 2023 para el inspector de policía Axel Nash. Loor termi-

nó la noche anterior borracha y desnuda en la cama de una estrella de Onlyfans, y se despertó envuel-

ta en sangre y abrazada al maltrecho cadáver. Por supuesto, no se acuerda de nada.  
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Stop al bullying 

Lolita Bosch 
(Diana) 
 

Lamentablemente, los casos de bullying aún son habituales en nuestras escuelas. Con el acceso de los 

adolescentes a las redes sociales, además, el impacto del acoso no se queda en las aulas, sino que 

persigue a los niños las 24 horas del día. Y al final, en los casos más extremos, puede terminar en tra-

gedia. Esta es una guía de acción, un protocolo para concienciar a los afectados. 

La sociedad de la desconfianza 

Victoria Camps 
(Arpa) 
 

La desconfianza es hoy una forma de respirar. Un gesto aprendido, casi involuntario. Desconfiamos de 

los gobiernos, de los otros, de los discursos, de las promesas. Desconfiamos incluso de nuestras pro-

pias decisiones. Y, sin embargo, seguimos viviendo juntos, compartiendo el espacio público, pidiendo 

ayuda en silencio, buscando sentido. 

Entender el apego 

Annete Kussin 
(Urano) 
 

En estas páginas la terapeuta Annette Kussin nos ofrece una novedosa visión sobre la teoría del apego 

que nos ayudará a reconocer nuestros patrones vinculares, y a entender de dónde provienen, para 

poder modificar conductas y sentirnos seguros y capaces de crear relaciones más sanas y satisfacto-

rias. Este libro está pensado para ofrecerte una nueva manera de conocerte a ti mismo y entender tus 

relaciones. 
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El ser que cuenta 

Víctor Gómez Pin 

(Acantilado) 
 

Hasta muy recientemente, la convicción de la radical singularidad del ser humano era algo general-

mente compartido. Sin embargo, hoy disciplinas como la genética y la inteligencia artificial parecen 

cuestionar esta certeza. Se sugiere así que el ser humano debería bajar de su podio, contemplarse 

como un contingente y tardío escalón en la historia evolutiva. 
 

Adultos no Ficción 
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El cuerpo consciente 

Ellen J. Langer 

(Paidós) 
 

Tendemos a pensar que, a lo largo de la vida, nuestras dolencias —los nervios crispados, la pérdida de 

visión, las articulaciones rígidas— solo pueden ir a peor. No obstante, la galardonada psicóloga Ellen J. 

Langer rechaza este enfoque tan negativo y nos anima a descubrir el poder curativo del mindfulness.  

 



 

Biblioteca Viva 

En su salsa (Diario de Greg 19) 

Jeff Kinney 

(Molino) 
 

La cosa se pone calentita para Greg Heffley cuando descubre que meter a tropecientos familiares en 

una diminuta casa de la playa con la temperatura a tope es la receta perfecta para el desastre. Hablan-

do de recetas, los ingredientes de las legendarias albóndigas de la abuela siempre han sido top secret. 

¿Logrará Greg destripar los misterios familiares antes de que se terminen las vacaciones?  

Los Medina (Mentira 5) 

Care Santos 

(Edebé) 
 

Todo el mundo sabe quién es don Nicolás Medina, el capo de la familia. Muchos le tienen miedo. En el 

barrio, en la ciudad, todos los conocen. Se cuentan muchas cosas de él y nadie sabe cuáles son 

verdaderas y cuáles no. Pero esta historia no habla de él, sino de tres jóvenes integrantes del clan de 

los Medina: Ángel, Jess y Nico. 

Guardianes de la Galaxia 3 

DVD P-IJ GUA 3 

(Divisa) 

 

En Guardianes de la Galaxia: Volumen 3, de Marvel Studios, el UCM se expande hasta los confines de 

la galaxia. Peter Quill reúne a su emblemático equipo para embarcarse en una arriesgada misión llena 

de acción para proteger a uno de los suyos. Pero una nueva fuerza amenaza con acabar con los Guar-

dianes para siempre.     
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Sonríe aunque te cueste  

Ángela Mármol  

(Cúpula)  
 

El camino fue largo y difícil, pero al final volví a sonreír. Y aprendí muchas cosas importantes: A no 

rendirme, a creer en mí misma y a ser mejor persona. Y que los acosadores también suelen ser vícti-

mas. Ángela Mármol es la primera influencer de TikTok que habla de su experiencia como víctima de 

bullying.  

Juvenil Senior 
Multimedia 
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Olimpiadas del humor 2 (Mortadelo y Filemón) 

Francisco Ibáñez  

(Bruguera)  
 

¡Relanzamos este famoso álbum Súper Humor que recopila las historias de las grandes Olimpiadas de 

Mortadelo y Filemón! Con un nuevo prólogo de Antonio Altarriba y la cubierta original a lápiz del 

maestro para Barcelona 92. Un gran clásico de la colección Súper Humor, edición especial de los Jue-

gos Olímpicos, que incluye:  Barcelona 92, Seúl 88, Los Ángeles 84 y Moscú 80. 



                                                                                                                               

Cuando te vas 

Gastón Hauviller 

(Tres tigres tristes) 
 

Cuando mamá sale de casa sin mí, no pasa nada. No me molesta, no lloro y nunca pierdo la calma…¿o 

sí? 
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El miedo de Arantxa 

Rafa Guerrero 

(Sentir) 
 

Arantxa tiembla como un flan y Rati se vuelve diminuto ¿Será cosa de magia o será cosa del siniestro 

Míster Malasombra? Nuestros amigos aprenderán a dominar su mayor miedo en esta nueva aventura. 

Si tú los ayudas, ¡También aprenderás a dominar tus miedos! 

Haizene y la magia de los recuerdos 
Maitane Pérez Gómez 

(Babidí-bú) 
 

En un mundo de colores y amistad, Haizene, el zorro curioso, junto a sus amigos del bosque, aprende 

sobre el amor eterno y la memoria, mediante un mágico árbol de recuerdos. 
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Estudio en escarlata (Sherlock Holmes 1) 

Sir Arthur Conan Doyle 

(Bululú) 
 

Después de que un misterioso asesinato deje a la policía desconcertada, se le pide al mejor detective 

aficionado del mundo que investigue. Con el Dr. Watson a su lado, Sherlock Holmes se propone desen-

trañar el misterio de una venganza mucho más compleja de lo que nadie se podría imaginar. 

 
 

 

Héctor o el lado optimista de la vida 

Serenella Quarello 

(Tres tigres tristes) 
 

Hoy las palomas de todo el mundo celebran su fiesta anual, y Héctor, insigne palomo, nos hablará so-

bre ellas: Son animales limpios, muy diferentes entre sí, nada invasivos y perfectamente integrados en 

el entorno de la ciudad. Pero … ¿Los humanos piensan lo mismo? 



                                                                                                                               

Just Imagine 

Nick Sharratt 

(Random House) 
 

What would it be like to be as small as a mouse– or as big as a house? Imagine exploring the depths of 

the ocean, tunnelling underground or travelling to the future. You can be whatever you want to be in 

this wonderfully detailed celebration of the imagination. Go on… Just imagine! 
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Algo le pasa a Ada Tormentas (Ada Tormentas 1) 

Geòrgia Costa 

(Salamandra) 
 

¡Oye, tú! Vas a flipar. Ya verás, abre el libro, que te cuento. ¿Verdad que es muy difícil tener once años 

y encajar con los demás? ¿Y que es mucho peor si eres un poco rara? Pues a mí, además, me pasan 

cosas superlocas, como lo de la lluvia de ranas, lo del ataque de los cuervos, lo de la maldición... 

Los crímenes del rey blanco (Erik Vogler 1) 
Beatriz Osés 

(Edebé) 
 

Para el estrafalario Erik Vogler, maniático del orden y la pulcritud, las cosas no podían empezar peor 

aquellas vacaciones de Semana  Santa: En lugar del soñado viaje a Nueva York con su padre, iba a te-

ner que pasar esos días con su abuela. Aún así, ni en su peor pesadilla, Erik hubiera imaginado que se 

vería involucrado en los asesinatos en serie que estaban conmoviendo a toda Alemania. 
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El misterio del gol de oro (Los Futbolísimos 25) 

Roberto Santiago 

(SM) 
 

Un millón de equipos de todo el mundo compiten por La Copa de la Solidaridad. Es el torneo más gran-

de del mundo y el Soto Alto va a por todas. Lo que no sabíamos era que la copa venía de Hindukush, 

que tenía propiedades mágicas y su valor era incalculable. Hasta el momento que desapareció. Había 

muchos sospechosos. Pero nosotros somos especialistas en resolver misterios.  
 

 

El caso del hechizo musical (Los Buscapistas 15) 

T. Blanch-J.A. Labari 

(Montena) 
 

¡En Basketville tiene lugar un gran concierto! Pero cuando suena la música, el público queda misterio-

samente hipnotizado. Pepa y Maxi lo tienen claro: ¡Alguien los ha hechizado! ¿Quién puede ser el res-

ponsable y por qué? ¡Únete a los detectives y resuelve un caso mágico! 
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